
385

ОБ АВТОРАХ

Большинство авторов этого сборника являются сотрудниками Науч-
но-клинического и образовательного центра (НКиОЦ) «Кардиоло-
гия» медицинского факультета Санкт-Петербургского государствен-
ного университета (СПбГУ). Кроме преподавательской и научной 
деятельности все они работают  практикующими врачами и занима-
ются обследованием и лечением больных в различных медицинских 
учреждениях Санкт-Петербурга, таких как клиническая больница 
им. Г.Л.Соколова, клиническая больница № 31, многопрофильная 
клиника СПбГУ на базе Национального медико-хирургического Цен-
тра (НМХЦ) им. Н.И.Пирогова, Санкт-Петербургский государствен-
ный медицинский университет им. академика И.П.Павлова и Центр 
сердечной медицины «Черная речка». Авторов сборника объединяют 
общие взгляды на диагностику, лечение сердечно-сосудистых заболе-
ваний и методы последипломного образования врачей, которые сфор-
мировались в течение многих лет совместной работы.

Апарина Ирина Вячеславовна, к.м.н., практику-
ющий врач кардиолог-аритмолог, врач функцио-
нальной диагностики. Стаж работы кардиоло-
гом 26 лет. Работала в Ленинградском областном 
кардиологическом диспансере, в Ленинградском 
НИИ кардиологии. В настоящее время - стар-
ший научный сотрудник отдела аритмологии 
(Северо-Западный центр диагностики и лечения 
аритмий)  НКиОЦ «Кардиология» СПбГУ. Сфе-
ра научных интересов - диагностика и лечение 
синдрома обструктивного апное сна.



386

Батурова Мария Альбертовна, старший науч-
ный сотрудник НКиОЦ «Кардиология» СПбГУ, 
врач-кардиолог высшей квалификационной ка-
тегории. Окончила Санкт-Петербургский ме-
дицинский институт им. акад. И.П.Павлова. 
Работала врачом-кардиологом в СПб НИИ кар-
диологии, главным врачом Кардиоцентра «Чер-
ная речка», научным сотрудником СПбГМА им. 
И.И.Мечникова. В настоящее время заведует ам-
булаторно-диагностическим отделением кардио-
логии в НМХЦ им.Н.И.Пирогова.

Велеславова Ольга Евгеньевна,  научный 
сотрудник НКиОЦ «Кардиология» СПбГУ, 
практикующий врач кардиолог. Окончила 
СПбГМА им. И.И.Мечникова и клиническую 
ординатуру на кафедре кардиологии факульте-
та повышения квалификации СПбГМА. Сфера 
профессиональных интересов: кардиология,  
аритмология, функциональная диагности-
ка, ультразвуковая ангиология, обследование 
семей с отягощенным анамнезом по наслед-
ственным заболеваниям сердца.

Гордеева Марина Валентиновна, к.м.н., стар-
ший научный сотрудник, зав. лабораторией кли-
нической аритмологии  НКиОЦ «Кардиология» 
СПбГУ.  Окончила 1-и Ленинградский меди-
цинский институт им. академика И.П.Павлова.  
Заведовала отделением лечения больных с ин-
фарктом миокарда клиники факультетской те-
рапии. Стаж работы кардиологом 16 лет. Сфера 
научных интересов - генетически детерминиро-
ванные заболевания сердца, внезапная сердеч-
ная смерть лиц молодого возраста.
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Медведев Михаил Маркович, д. м. н., ведущий 
научный сотрудник НКиОЦ «Кардио логия» 
СПбГУ, врач кардиолог-аритмолог. Работал вра-
чом кардиологической бригады Ленинградской 
скорой помощи, заведовал кабинетом чреспище-
водных электрофизиологических исследований 
Ленинградского НИИ кардиологии. Ответствен-
ный секретарь журнала «Вестник аритмологии», 
администратор Портала www.QRS.ru. Сфера 
научных интересов: адениновые нуклеотиды в 
аритмологии, электрокардиостимуляция.

Михайлова Ирина Евгеньевна, кандидат ме-
дицинских  наук. Окончила 1-й Ленинград-
ский медицинский институт им. академика 
И.П.Павлова. Стаж работы кардиологом - 30 лет, 
работала в НИИ кардиологии, доцентом кафед-
ры кардиологии СПбГМА им. И.И.Мечникова. 
В настоящее время является старшим научным 
сотрудником НКиОЦ «Кардиология» СПбГУ. 
Сфера профессиональных  интересов включает 
коронарную болезнь сердца и сердечную недо-
статочность.

Гуревич Виктор Савельевич, д. м. н., профессор. 
Заведует Отделом атеросклероза НКиОЦ «Кардио-
логия» СПбГУ и Центром атеросклероза  Клини-
ческой больницы им. Л.Г.Соколова. Работал пригла-
шенным профессором Медицин ского факультета 
Луисвилльского университета в США. Вице-пре-
зидент Российского национального общества атеро-
склероза. Член комитета экспертов по составлению 
национальных рекомендаций по диагностике и ле-
чению атерогенных дислипидемий. Член редколле-
гии журнала «Атеросклероз и дислипидемии».
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Уразгильдеева Сорейя Асафовна, д. м. н. веду-
щий научный сотрудник НКиОЦ «Кардиология» 
СПбГУ, консультант Центра атеросклероза Кли-
нической больницы им. Л.Г.Соколова. Окончила 
1-й ЛМИ им. академика И.П.Павлова. Стаж рабо-
ты кардиологом - 28 лет, работала в НИИ кардио-
логии, доцентом кафедры кардиологии СПбГМА 
им. И.И.Мечникова. Специализируется на лечении 
больных с наследственными нарушениями липид-
ного обмена, проявлениями атеросклероза и фак-
торами риска сердечно-сосудистых заболеваний.

Перепеч Никита Борисович, д. м. н., профессор, 
директор НКиОЦ «Кардиология». Член редкол-
легий журналов «Сердце», «Журнал сердечная 
недостаточность», «Системные артериальные 
гипертензии», «CardioСоматика». Член комитета 
экспертов и рабочих групп по составлению нацио-
нальных рекомендаций по диагностике и лече-
нию острых коронарных синдромов, стабильной 
стенокардии, артериальной гипертензии, хрони-
ческой сердечной недостаточности и реабилита-
ции больных, перенесших инфаркт миокарда.

Савельев Алексей Анатольевич, научный со-
трудник НКиОЦ «Кардиология» СПбГУ, прак-
тикующий врач кардиолог-аритмолог, врач 
функ циональной диагностики. Окончил 1-й 
ЛМИ им. академика И.П.Павлова. Сфера про-
фессиональных интересов - применение эхо-
кардиографии (в том числе стресс-эхокардио-
графии и чреспищеводной эхокардиографии) 
в обследовании и ведении кардиологических и 
аритмологических больных, пациентов с имп-
лантированными устройствами.
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Шубик Юрий Викторович, д.м.н., профессор, 
заведующий отделом аритмологии (Северо-
Западный центр диагностики и лечения арит-
мий) НКиОЦ «Кардиология» СПбГУ. Член 
редколлегии журнала «Вестник аритмологии», 
редакционных советов журналов «Неотложная 
кардиология» и «Болезни сердечно-сосудистой 
системы». Заместитель председателя секции 
нарушений ритма сердца Российского кардио-
логического общества, член правления Всерос-
сийского научного общества аритмологов.

Шурыгина Валерия Дорофеевна, к.м.н., стар-
ший научный сотрудник НКиОЦ «Карди-
ология» СПбГУ, врач-кардиолог высшей 
ква лификационной категории. Закончила 1-й Ле-
нинградский медицинский институт им. академи-
ка И.П.Павлова. До СПбГУ 20 лет проработала в 
НИИ кардиологии, затем 10 лет  - доцентом кафед-
ры кардиологии СПб ГМА им. И.И.Мечникова. 
Сфера профессиональных интересов - доказа-
тельная медицина, артериальная гипертензия, ме-
таболический синдром, спортивная кардиология.

Яшин Сергей Михайлович, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой с клиникой госпиталь-
ной хирургии 2, руководитель отдела сердеч-
но-сосудистой хирургии НИИ Хирургии и не-
отложной медицины Первого СПбГМУ имени 
акад. И.П.Павлова. Член ред.колллегии журнала 
«Вестник аритмологии». Сфера интересов - хи-
рургическая и интервенционная аритмология, в 
частности при лечении фибрилляции предсер-
дий и желудочковых аритмий у пациентов со 
структурной патологией миокарда.


