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СПОНСОРЫ ПРОЕКТА
«САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ШКОЛА КАРДИОЛОГОВ»

Золотой спонсор проекта
АО «БАЙЕР»

Генеральные спонсоры Проекта: 
ЗАО «ИНКАРТ»,
ООО «КРКА Фарма»,

Официальные спонсоры Проекта: 
ООО «Кардиомедикс»,
ОАО «Акрихин»,
ООО «Медтроник»,
ЗАО «Фармцентр ВИЛАР», 
ОАО «Гедеон Рихтер», 
ООО «Такеда Фармасьютикалс»

Спонсоры проекта:
ЗАО «Сервье», 
ЗАО «Фармацевтический завод ЭГИС»

Сервис-агенты Школы:
АНО «СЗЦДЛА»,
ООО «СЗЦДЛА»



15.05.2017 Понедельник

08:00-09:30 Регистрация участников Школы и семинара НМО №1
09:30-09:55 Открытие Школы

10:00-14:30
Семинар «Этиопатогенез фибрилляции предсердий, воз-
можности профилактики аритмии» (подан на аккредита-
цию в системе НМО: 6 зачетных часов). 

10:00-10:55 «Фибрилляция предсердий: что еще мы можем сделать 
для наших пациентов?» (лекция проф. Ю.В.Шубика).

11:00-12:00
«Артериальная гипертензия: контроль артериального 
давления в профилактике фибрилляции предсердий» 
(лекция к.м.н. В.Д.Шурыгиной).

12:00-12:30 Перерыв.

12:30-13:20 Ишемическая болезнь сердца и фибрилляция предсер-
дий (лекция к.м.н. И.Е.Михайловой).

13:25-14:15 «Хроническая сердечная недостаточность и фибрилля-
ция предсердий» (лекция проф. Н.Б.Перепеча).

14:15-15:30 Тестовый контроль.
14:30-15:30 Перерыв. Регистрация участников семинара НМО №2 

15:30-20:00
Семинар «Методы функциональной диагностики в ве-
дении больных с фибрилляцией предсердий» (подан на 
аккредитацию в системе НМО: 6 зачетных часов). 

15:30-16:25 «Раннее выявление скрытой фибрилляции предсердий» 
(лекция PhD М.А.Батуровой).

16:35-17:30 «Обследование больного с фибрилляцией предсердий: 
роль эхокардиографии» (лекция А.А.Савельева).

17:30-18:00 Перерыв.

18:00-19:45
«Холтеровское мониторирование в обследовании и ве-
дении больных с фибрилляцией предсердий» (мастер-
класс д.м.н. М.М.Медведева, О.Е.Велеславовой).

19:45-20:00 Тестовый контроль.



16.05.2017 Вторник

08:00-09:00 Регистрация участников семинара НМО №3

09:00-13:30

Семинар «Контроль эффективности и безопасности ме-
дикаментозного лечения и электротерапии при фибрил-
ляции предсердий» (подан на аккредитацию в системе 
НМО: 6 зачетных часов). 

09:00-09:55
«Восстановление синусового ритма при фибрилля-
ции предсердий» (семинар д.м.н. М.М.Медведева и 
М.В.Бермана).

10:05-11:00 «Контроль ритма при фибрилляции предсердий» (лек-
ция и клинический разбор проф. Ю.В.Шубика).

11:00-11:30 Перерыв

11:30-12:25 «Контроль частоты сердечных сокращений» (лекция и 
клинический разбор проф. Ю.В.Шубика)

12:35-13:15 «Фибрилляция предсердий и имплантируемые антиа-
ритмические устройства» (семинар А.Е.Ривина).

13:15-13:30 Тестовый контроль.
13:30-14:30 Перерыв. Регистрация участников семинара НМО №4

14:30-19:00
Семинар «Антитромботическая терапия при фибрил-
ляции предсердий» (подан на аккредитацию в системе 
НМО: 6 зачетных часов).

14:30-15:25
«Общие принципы антитромботической тера-
пии при фибрилляции предсердий» (лекция проф. 
Ю.В.Шубика).

15:30-16:30
«Антитромботическая терапия при фибрилляции пред-
сердий в особых клинических ситуациях» (лекция к.м.н. 
И.Е.Михайловой).

16:30-17:00 Перерыв.

См. продолжение



17:00-17:30 «Окклюзия ушка левого предсердия» (лекция проф. 
Д.С.Лебедева).

17:30-17:55
«Профилактика тромбоэмболических осложнений до, во 
время и после радиочастотной аблации» (лекция проф. 
Е.Н.Михайлова).

18:00-18:45
«Комбинированная антитромботическая терапия: 
возможны варианты» (клинический разбор к.м.н. 
И.Е.Михайловой).

18:45-19:00 Тестовый контроль.
 
Тестирование (ИНКАРТ): К 09:00-13:00, ФД+Т 14:30-18:00

16.05.2017 Вторник (продолжение)



17.05.2017 Среда

08:00-09:00 Регистрация слушателей 36-часовых программ НМО

Большой зал

09:00-09:55
«Обзор последних российских и международных реко-
мендации по имплантации устройств» (семинар к.м.н. 
Я.Ю.Думписа).

10:00-10:55
«Показания к имплантации кардиовертеров-дефибрил-
ляторов: разбор клинических случаев» (семинар проф. 
Н.М.Неминущего).

11:00-12:00 «Отбор пациентов на сердечную ресинхронизирующую 
терапию» (семинар к.м.н. Я.Ю.Думписа).

12:00-13:00 Перерыв.

13:00-16:00 «Принципы работы современных имплантируемых уст-
ройств» (семинар А.Е.Ривина и М.М.Лося).

16:00-17:00 Перерыв.

17:00-20:00
«Холтеровское мониторирование и программирование 
в ведении (follow-up) больных с имплантируемыми уст-
ройствами» (семинар А.Е.Ривина и М.М.Лося).



Малый зал (программа «Наджелудочковые аритмии: диагностика 
и лечение»)

09:00-09:55
«Электрокардиографические подходы к диагностике 
суправентрикулярных тахиаритмий» (семинар д.м.н. 
М.М.Медведева).

10:00-12:00 «Оценка функции синусового узла» (лекция д.м.н. 
М.М.Медведева).

12:00-13:00 Перерыв.

13.00-13.55
«Новые рекомендации по диагностике и лечению 
суправентрикулярных тахикардий» (лекция проф. 
Ю.В.Шубика).

14:00-14:55 «Электрофизиологические основы суправентрикуляр-
ных тахикардий» (лекция д.м.н. М.М.Медведева).

15:00-15:55
«Чреспищеводная электрокардиостимуляция в диагнос-
тике суправентрикулярных тахикардий» (лекция д.м.н. 
М.М.Медведева).

16:00-17:00 Перерыв.

17:00-17:55 «Дифференциальная диагностика регулярных тахикар-
дий» (лекция д.м.н. М.М.Медведева).

18:00-18:55 «Современные подходы к лечению суправентрикуляр-
ных тахикардий» (семинар проф. Ю.В.Шубика).

19:00-20:00
«Сложные случаи в диагностике суправентрику-
лярных тахикардий» (клинические разборы д.м.н. 
М.М.Медведева).



18.05.2017 Четверг

09.00-12.00 «Холтеровское мониторирование электрокардиограммы: 
что нового» (авторский семинар проф. В.М.Тихоненко).

12:00-13:00 Перерыв. 

13.00-13.55

«Каналопатии (синдром длинного QT-интервала, синд-
ром короткого QT-интервала, синдром Бругада, пароксиз-
мальная катехоламинергическая полиморфная ЖТ, иди-
опатическая ФЖ)» (лекция проф. М.А.Школьниковой).

14:00-14:55 «Эхокардиография в диагностике наследственных забо-
леваний сердца» (лекция А.Г.Обрезана).

15:00-15:55

«Возможности компьютерного анализа ЭКГ сигнала в 
диагностике наследственных заболеваний сердца и стра-
тификации риска внезапной сердечной смерти» (лекция 
О.Е.Велеславовой).

16:00-17:00 Перерыв.

17:00-17:55 «Причины внезапной сердечной смерти молодых людей 
в России» (лекция М.В.Гордеевой).

18:00-18:55 «Обследование родственников внезапно умерших (лек-
ция» О.Е.Велеславовой).

19:00-20:00
«Возможности молекулярно-генетического анализа при 
генетически детерминированных заболеваниях сердца» 
(лекция Н.Соничевой).



19.05.2017 Пятница

09:00-09:55 «Борьба с ВСС: прошлое, настоящее и будущее» (лекция 
проф. И.Овсыщера).

10:00-10:55 «Желудочковые аритмии и ВСС» (лекция проф. 
Ю.В.Шубика).

11:00-12:00 «Причины ВСС у детей: стратификация риска» (лекция 
проф. М.А.Школьниковой).

12:00-13:00 Перерыв.

13:00-16:00
Круглый стол. «Все ли дефибрилляторы одинаково по-
лезны?» (проф. Ю.В.Шубик, проф. И.Овсыщер, к.м.н. 
О.В.Костылева).

16:00-17:00 Перерыв. 

17:00-20:00
«Алгоритмы работы тахиустройств, ведение боль-
ных с тахиустройствами» (авторский семинар к.м.н. 
О.В.Костылевой).



20.05.2017 Суббота

09:00-12:00
«Разбор записей ХМ, предоставленных для самостоя-
тельного анализа» (мастер-класс проф. В.М.Тихоненко 
и А.Е.Ривина).

12:00-13:00 Перерыв.

13:00-16:00
Круглый стол. «Современные возможности и перс-
пективы лечения ХСН» (проф. Н.Б.Перепеч, проф. 
Е.Н.Михайлов, к.м.н. О.В.Костылева).

16:00-17:00 Перерыв. 

17:00-20:00
«Современные возможности инвазивного лечения фиб-
рилляции предсердий» (круглый стол с участием проф. 
С.МЯшина, проф. И.Овсыщера и проф. Ю.В.Шубика).



22.05.2017 Понедельник

09:00-09:55 «Экстрасистолия: что делать?» (лекция проф. 
И.Овсыщера).

10:00-10:55 Клинические разборы проф. Ю.В.Шубика.

11:00-12:00
«Какая электрокардиостимуляция оптимальна при синд-
роме слабости синусового узла и полной атриовентрику-
лярной блокаде?» (лекция проф. И.Овсыщера).

12:00-13:00 Перерыв.

13:00-16:00 «Антиаритмическая терапия: новые возможности» (се-
минар к.м.н. А.Ф.Соколова и проф. Ю.В.Шубика).

16:00-17:00 Перерыв.

17:00-17:30 «Оценка предсердий при наджелудочковых нарушениях 
ритма» (лекция доцента Е.Ф.Павлыш). 

17:30-18:00
«Митральная регургитация: причины и механизмы ее 
развития, выбор врачебной тактики» (лекция к.м.н. 
Е.Ф.Павлыш).

18:10-19:00 «Пациенты с митральной регургитацией» (клинические 
разборы к.м.н. Н.А.Гневашевой и к.м.н. Е.Ф.Павлыш).



23.05.2017 Вторник

09:00-12:00

«Холтеровское мониторирование в определении лечеб-
ной тактики у больных с нарушениями ритма сердца» 
(клинические разборы PhD М.А.Батуровой, А.Е.Ривина, 
А.В.Трегубова).

12:00-13:00 Перерыв.

13:00-13:45
«Первичная профилактика сердечно-сосудистых собы-
тий у больных с умеренным сердечно-сосудистым рис-
ком» (клинический разбор проф. В.С.Гуревича).

13:50-14:40
«Коррекция АГ у пациентки с множественной сопутс-
твующей патологией» (клинический разбор к.м.н. 
И.Е.Михайловой).

14:45-15:25
«Коррекция антигипертензивной терапии в зависимости 
от изменения течения АГ» (клинический разбор к.м.н. 
В.Д.Шурыгиной).

15:30-16:00 «Несложные нарушения ритма сердца?» (клинический 
разбор А.В.Трегубова).

16:00-17:00 Перерыв.

17:00-17:55
«Сердечная недостаточность с низкой фракцией выбро-
са: возможно ли улучшить прогноз?» (клинический раз-
бор к.м.н. И.Е.Михайловой).

18:00-18:55
«Антигипертензивная терапия у пациента с хроничес-
кой обструктивной болезнью легких» (клинический раз-
бор к.м.н. В.Д.Шурыгиной).

19:00-20:00
«Подводные камни на пути к достижению цели лечения 
больного очень высокого риска» (клинический разбор 
д.м.н. С.А.Уразгильдеевой).



24.05.2017 Cреда

09:00-09:55
«Фармакопрофилактика сердечно-сосудистых осложне-
ний у пациента с артериальной гипертензией: возможны 
варианты (клинический разбор проф. Н.Б.Перепеча).

10:00-10:55
«Антигипертензивная терапия у пациента с хрони-
ческой болезнью почек» (клинический разбор к.м.н. 
В.Д.Шурыгиной).

11:00-12:00
«Как улучшить качество жизни пожилого пациента со 
стабильной ИБС и ХСН?» (клинический разбор проф. 
Н.Б.Перепеча).

12:00-13:00 Перерыв 

13:00-13:45
«Аналитический обзор современных рекомендаций по 
диагностике и лечению дислипидемий» (лекция проф. 
В.С.Гуревича).

13:50-14:30
«Что мы знаем о взаимодействии гиполипидемичес-
ких и антикоагулянтных средств?» (лекция д.м.н. 
С.А.Уразгильдеевой).

14:35-15:20 «Результаты исследования Пионер» (лекция проф. 
Н.Б.Перепеча).

15:25-16:00 ««Тройная комбинация» - решение всех проблем?» (лек-
ция к.м.н. В.Д.Шурыгиной).

16:00-17:00
Круглый стол: «Оправдала ли 16я СПб школа кардио-
логов ваши ожидания?» (сотрудники НКиОЦ «Кардио-
логия»).

С 17:00 Выдача документов.
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Медицинский факультет 

Научно-клинический и образовательный центр
«Кардиология»

ПЯТАЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ШКОЛА 
«КАРДИОЛОГИЯ ДЛЯ ТЕРАПЕВТОВ»

02-07 октября 2017 года

Цикл тематического усовершенствования 
«ЧРЕСПИЩЕВОДНАЯ И ЭНДОКАРДИАЛЬНАЯ 

ЭЛЕКТРОКАРДИОСТИМУЛЯЦИЯ, 
ВЕДЕНИЕ БОЛЬНЫХ С ИМПЛАНТИРОВАННЫМИ 

УСТРОЙСТВАМИ» 
9-16 октября 2017 года

ШЕСТНАДЦАТАЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ 
ШКОЛА КАРДИОЛОГОВ

10-19 мая 2018 года

Санкт-Петербург




