
ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ ПРОГРАММЫ  

 «ОТ ФАКТОРОВ РИСКА К РАЗВИТИЮ МАНИФЕСТНОЙ СЕРДЕЧНОЙ 

НЕДОСТАТОЧНОСТИ: СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ СНИЖЕНИЯ РИСКА»  

01.11.2025 - 22.11.2025 (36 час) 

 

01.11.2025 10:00-13:00 Вебинар «Индивидуализированная гиполипидемическая 

терапия как средство обеспечения эффективной сердечно-сосудистой 

профилактики»   

1. Модификация шкалы SCORE в свете рекомендаций РКО, НОА и МЗ РФ «Нарушения 

липидного обмена» 2023 г. и «Кардиоваскулярная профилактика» 2022 г. (семинар, д.м.н. 

Сорейя Асафовна Уразгильдеева) 

2. Индивидуализация гиполипидемической терапии у пациентов с тяжелыми и 

рефрактерными дислипидемиями (клинический разбор, д.м.н. Сорейя Асафовна 

Уразгильдеева) 

3. Индивидуализация гиполипидемической терапии у пациентов с сопутствующей 

патологией (клинический разбор, д.м.н. Сорейя АсафовнаУразгильдеева) 

 

02-07.11.2025  Лекции для знакомства в свободном режиме: 

1. Современные представления о патогенезе атеросклероза. Ведущая роль дислипидемии в 

развитии атеросклероза  (д.м.н. Сорейя Асафовна Уразгильдеева) 

2. Диагностика нарушений липидного обмена и атеросклероза (лекция, д.м.н. Сорейя 

Асафовна Уразгильдеева) 

3. Стабильная ИБС Патогенез. Классификация. Диагностика (к.м.н. Ирина Евгеньевна 

Михайлова) 

 

08.11.2025 10:00-13:00 Вебинар «Хроническая коронарная болезнь сердца»   

1. Клинические варианты проявления транзиторной ишемии миокарда и особенности 

лечебной тактики (семинар, к.м.н. Ирина Евгеньевна Михайлова) 

2. Индивидуализация антиангинальной терапии и антитромботической терапии у больных 

ИБС (клинический разбор, к.м.н. Ирина Евгеньевна Михайлова) 

 

09-14.11.2025 Лекции для знакомства в свободном режиме: 

1. Стратификация риска и выбор тактики при ХИБС (к.м.н. И.Е.Михайлова) 

2. Общие принципы терапии при хронической ИБС Часть 1. Лечение для улучшения 

прогноза (к.м.н. И.Е.Михайлова) 

3. Общие принципы терапии при ХИБС Часть 2 Антиангинальная терапия (к.м.н. 

И.Е.Михайлова) 

4. Стенокардия без атеросклероза коронарных артерий. Клинические разборы (к.м.н. 

И.Е.Михайлова) 

 

15.11.2025 10:00-13:00 Вебинар «Артериальная гипертензия как компонент кардио-

рено-метаболического синдрома» 

1. Артериальная гипертензия как компонент кардио-рено-метаболического синдрома 

(семинар, к.м.н. Валерия Дорофеевна Шурыгина) 

2. Индивидуализация антигипертензивной терапии при сочетании АГ с другими 

компонентами кардио-рено-метаболического синдрома (клинические разборы, к.м.н. 

Валерия Дорофеевна Шурыгина) 

 

16-21.11.2025 Лекции для знакомства в свободном режиме: 

1. Артериальная гипертензия у взрослых» 2024: на что обратить внимание? (к.м.н. 

В.Д.Шурыгина) 



2. ХСН: распространенность, причины, медико-социальное значение (д.м.н., проф. 

Н.Б.Перепеч) 

3. Фенотипы ХСН с низкой и умеренно сниженной ФВЛЖ (к.м.н. И.Е.Михайлова) 

4. ХСН с сохраненной фракцией выброса: лечение (д.м.н., проф. Н.Б.Перепеч) 

 

22.11.2025 10:00-13:00 Вебинар «Хроническая сердечная недостаточность различного 

генеза» 

1. Кардиомиопатии: клинические проявления и последствия (семинар, PhD Мария 

Альбертовна Батурова) 

2. Индивидуализация ведения больных в зависимости от типа кардиомиопатии 

(клинические разборы, PhD Мария Альбертовна Батурова) 

3. Подведение итогов, обсуждение. Итоговая аттестация 

 


