
НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР «КАРДИОЛОГИЯ»   
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОГО  ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА 

ЦЕНТР АТЕРОСКЛЕРОЗА И НАРУШЕНИЙ ЛИПИДНОГО ОБМЕНА  

 
Очно-заочная программа дополнительного профессионального образования: 

«Сложные вопросы диагностики и лечения  прогрессирующего атеросклероза»  
(углубленный курс) в объеме 36 академических часов 

с 29.10.2022 по 26.11.2022  
 

Расписание (очная часть):  

 Дата/ время/ место Название  Преподаватель 

 
29.10.2022   

10.00 – 13.00 
Суббота  

Лечебно-диагностический 
комплекс клиники 

высоких медицинских 
технологий им. Н.И. 

Пирогова Санкт-
Петербургского 

государственного 
университета, 

ул.Кораблестроителей, 
20/1 

Открытие цикла (10.00.-10.15) 
Особенности ведения пациентов  

с нарушениями липидного обмена  
в современной клинике   

Лекция:  
Генетически обусловленные нарушения липидного 
обмена и их фармакологическая коррекция (10.15-
11.15) 

Практическое занятие: 
1. Cемейные гиперхолестеринемии в клинической 

практике: вопросы стратегии и тактики (11.15 -11.45) 
2. Опыт ведения пациентов с серьезными 
гипертриглицеридемиями (12.00-12.30) 
3. Эфферентные методы лечения тяжелых 
дислипидемий (12.30 – 13.00) 

   
 
 
 
 

Профессор 
В.С.Гуревич 

 
 

д.м.н 
С.А.Уразгильдеева  

 
 

С.В. Абрамовский 

 
12.11.2022   

10.00 – 13.00 
Суббота 

 
ул.Кораблестроителей, 

20/1 
 

Сложные вопросы терапии больных  
с нарушениями липидного обмена и сочетанной 

патологией 
Лекция:  

Новые подходы к комбинированной 
гиполипидемической терапии (10.00-10.45) 

Клинические разборы:  
1. Коррекция дислипидемии у больного очень 
высокого и экстремального сердечно-сосудистого 
риска (10.45-11.15) 
2. Особенности выбора липидснижающей терапии у 
пациентов в зависимости от наличия 
сопутствующей патологии (11.30-13.00) 

 
 
 
 

Профессор 
В.С.Гуревич 

 
к.м.н.  

Трегубов А.В. 
 
 
 

18 – 19.11.2022  
10.00 – 15.00 

Пятница-Суббота  
онлайн 

 
Семинар НОА: «Липидные и нелипидные 
факторы риска атеросклероза» 

 

 

 
26.11.2022 

10.00 – 13.00 
Суббота 

 
ул.Кораблестроителей, 

20/1 
 

Обследование и лечение больных 
с прогрессирующим атеросклерозом 
Лекции:  

1. Стандарт и алгоритм ультразвуковой диагностики 
атеросклероза (10.00-11.00) 
2. Нелипидные маркеры сердечно-сосудистого 
риска (11.00-11.45) 

Практическое занятие:  
Выбор лечебной тактики при атеросклеротическом 
поражении аорты и периферических артерий  
(12.00- 12.45) 
Закрытие цикла. Выдача удостоверений  
(12.45-13.00) 

 
 
 

к.м.н.  
Т.Н. Енькина    

д.м.н 
С.А.Уразгильдеева 

 
к.м.н.  

Т.Х. Гамзатов 
 
 
 



Дистанционная часть:  
 

Лекции: 

1. Атеросклероз как системное заболевание с позиции таргетной 

гиполипидемической терапии (проф. В.С.Гуревич)  

2. Современные возможности гиполипидемической терапии в рамках первичной и 

вторичной профилактики ССЗ (проф. В.С.Гуревич) 

3. Комбинированная гиполипидемическая  терапия как средство повышения 

эффективности и безопасности лечения  (д.м.н. С.А.Уразгильдеева) 

4. Дислипидемии первичные и вторичные: особенности диагностики и лечения (д.м.н. 

С.А.Уразгильдеева) 

5.  Первичные дислипидемии: генетика в помощь клиницисту (практическое занятие, Н.А. 

Соничева)  

6. Рекомендации НОА по коррекции ДЛП, 2020 год  

 

Разборы:  

1. Пациент с ОКС: выбор стратегии лечения (проф. Н.Б.Перепеч) 

2. Гиполипидемическая терапия больного, перенесшего ОКС  

(д.м.н. С.А.Уразгильдеева)  

3. Как улучшить прогноз больного ХИБС с высоким сердечно-сосудистым риском? 

(проф. Н.Б.Перепеч) 

4. Выбор гиполипидемической терапии пациенту с дислипидемией и ХСН (д.м.н. 

Уразгильдеева С.А.)    

 


