НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР «КАРДИОЛОГИЯ»  
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОГО  ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА

ЦЕНТР АТЕРОСКЛЕРОЗА И НАРУШЕНИЙ ЛИПИДНОГО ОБМЕНА 


РАСПИСАНИЕ

 цикла ТУ  «Атеросклероз и нарушения липидного обмена: современные представления о патогенезе, диагностике, возможностях лечения               и профилактики» 
с 12.10.2016 по 19.11.2016  (очно-заочного, 72 часа)

	Дата/время/ место
	Название 
	Преподаватель

	12.10.206  
16.00 – 19.00
Среда
ХОЛИДЕЙ ИНН 
Московский пр., 97
	Открытие цикла
Патогенез атеросклероза,  расчет сердечно-сосудистого риска
Лекция:
Современные представления об атеросклерозе как системном полиэтиологическом заболевании. 
Практическое занятие:
Эпидемиология и факторы риска атеросклероза. Фрамингемская шкала риска ишемической болезни сердца. Расчет риска по шкале SCORE, PROCAM. Электронные калькуляторы риска. Первичная и вторичная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний.   
	Директор НКиОЦ «Кардиология» Н.Б.Перепеч
Профессор В.С.Гуревич
Д.м.н
С.А.Уразгильдеева



	19.10.2016
16.00 – 19.00
Среда
ХОЛИДЕЙ ИНН 

Московский пр., 97

	Диагностика нарушений липидного обмена. Инструментальная диагностика атеросклероза
Лекции:
Характеристика современных методов верификации атеросклеротического поражения артерий различных локализаций.
Метаболизм и функции липидов в организме человека. Липиды и липопротеины плазмы крови. Первичные и вторичные дислипидемии. 
Практическое занятие:
Количественное определение липидов плазмы крови, а также нелипидных факторов риска атеросклероза.
           
	Рук.Центра УЗ диагностики заболеваний сосудов, доцент СЗГМУ,  к.м.н.

Т.Н. Енькина

Д.м.н
С.А.Уразгильдеева
Д.м.н
С.А.Уразгильдеева


	26.10.2016
16.00 – 19.00
Среда

ХОЛИДЕЙ ИНН 

Московский пр., 97
	Основные принципы коррекции нарушений липидного обмена
Лекции:
  Роль немедикаментозных методов лечения при нарушениях липидного обмена. Особенности диетотерапии при дислипидемиях и атеросклерозе.  
Сравнительная характеристика и механизмы действия гиполипидемических лекарственных средств. 
Побочные эффекты гиполипидемических препаратов и их коррекция, контроль эффективности и безопасности гиполипидемической терапии.

	Д.м.н
С.А.Уразгильдеева


	09.11.2016
16.00 – 19.00

Среда
ХОЛИДЕЙ ИНН 

Московский пр., 97
	Атеросклероз коронарных артерий как патогенетическая основа коронарной болезни сердца (КБС)
Лекция:
Острые коронарные синдромы. Патогенез, классификация. Клинические, биохимические, инструментальные критерии диагностики повреждения миокарда. Современные принципы лечения. 
Лекция: 
Принципы антиатеросклеротического лечения пациентов с острой и хронической КБС. 
	Профессор Н.Б.Перепеч
Профессор В.С.Гуревич


	16.11.2016
16.00 – 19.00
Среда

ХОЛИДЕЙ ИНН 

Московский пр., 97
	Сложные вопросы комплексной терапии больных 
с нарушениями липидного обмена и cочетанной патологией

Лекции:
Клинические особенности применения гиполипидемических препаратов. Факторы, затрудняющие выбор оптимальных препаратов и их комбинаций.
Взаимодействие лекарственных средств. Проблемы полипрагмазии и пути их разрешения.  
Клинические разборы:
Особенности коррекции дислипидемии у больного с патологией печени.
Подбор  медикаментозной терапии пациентам с тяжелыми и рефрактерными дислипидемиями. 

	Профессор В.С.Гуревич
Д.м.н
С.А.Уразгильдеева

	19.11.2015
10.00 – 15.00
Суббота
СОКОС
Батайский пер., 4

	День НОА: Липидные и нелипидные факторы риска атеросклероза 

Лекции: 

Снижение сердечно-сосудистого риска: как сбалансировать усилия врача?
 Холестерин ЛНП - есть ли нижняя граница?

Артериальная гипертензия и диастолическая сердечная недостаточность

Симпозиум САНОФИ: «Новая Эра в лечении атеросклероза»
Лекции:
Нерешенные проблемы современной терапии атеросклероза

Трудный пациент. Взгляд в будущее гиполипидемической терапии.
Подведение итогов. Выдача удостоверений
	Профессор Ю.А.Карпов
Профессор
И.В. Сергиенко

Профессор
А.В. Барсуков
Профессор В.С.Гуревич
Д.м.н
С.А.Уразгильдеева


Дистанционная часть цикла – лекции по темам: 
1. Национальные рекомендации по диагностике и лечению артериальной гипертензии от 2010 к 2014 году: переоценка ценностей (лекция к.м.н. В.Д.Шурыгиной).
2. Метаболический синдром - мультидисциплинарная проблема (лекция к.м.н. В.Д.Шурыгиной).
3. Патогенез, клинические формы и выявление транзиторной ишемии миокарда (лекция к.м.н. И.Е.Михайловой).
4. Стратификация риска и определение лечебной тактики при стабильной ишемической болезни сердца (лекция к.м.н. И.Е.Михайловой).
5. Медикаментозное лечение стабильной стенокардии (лекция к.м.н. И.Е.Михайловой).

6. Реваскуляризация миокарда при стабильной стенокардии (лекция к.м.н. И.Е.Михайловой).

7. Рецидив стенокардии после реваскуляризации миокарда (клинический разбор И.Е.Михайловой). 
8. Хроническая сердечная недостаточность - медико-социальное значение, этиопатогенез, классификация, диагностика (лекция проф. Н.Б.Перепеча).
9. Основные средства фармакотерапии хронической сердечной недостаточности (лекция проф. Н.Б.Перепеча).
Хроническая сердечная недостаточность - медико-социальное значение, этиопатогенез, классификация, диагностика (лекция проф. Н.Б.Перепеча).

Основные средства фармакотерапии хронической сердечной недостаточности (лекция проф. Н.Б.Перепеча).

10. Дополнительные, вспомогательные средства фармакотерапии хронической сердечной недостаточности (лекция проф. Н.Б.Перепеча).

Современные представления о дисфункциях синусового узла (лекция д.м.н. М.М.Медведева).

Медикаментозное лечение аритмий (лекция проф. Ю.В.Шубика)

Антиаритмические препараты: механизм действия, классификация. Антиаритмики I класса. (лекция проф. Ю.В.Шубика)

Антиаритмические препараты II класса (лекция проф. Ю.В.Шубика)

Антиаритмические препараты III-IV класса и не вошедшие в классификацию (лекция проф. Ю.В.Шубика)

Жалобы, анамнез и осмотр в обследовании пациентов с аритмиями (лекция проф. Ю.В.Шубика)

Современные инструментальные методы обследования аритмологических больных (лекция проф. Ю.В.Шубика)

Лечение желудочковых аритмий и профилактика внезапной сердечной смерти (лекция проф. Ю.В.Шубика)

Фибрилляция предсердий. Общие сведения. (лекция проф. Ю.В.Шубика).

Фибрилляция предсердий: антитромботическая терапия, варфарин. (лекция проф. Ю.В.Шубика).

Фибрилляция предсердий: антитромботическая терапия, новые пероральные антикоагулянты. Часть I. (лекция проф. Ю.В.Шубика).

Фибрилляция предсердий: антитромботическая терапия, новые пероральные антикоагулянты. Часть II. (лекция проф. Ю.В.Шубика).

Фибрилляция предсердий: антитромботическая терапия, новые пероральные антикоагулянты. Часть III. (лекция проф. Ю.В.Шубика).

11. Фибрилляция предсердий: контроль ритма и контроль частоты сердечных сокращений (лекция проф. Ю.В.Шубика).

